De kinderen gaan weer naar school! Maar kunnen ze later ook gaan studeren?

Het nieuwe schooljaar is begonnen. De broodtrommels zijn gevuld, de schoolpleinen weer
levendig. Terwijl je kind zijn eerste lessen volgt, denk jij misschien al verder vooruit: hoe
betaal je straks die studie? Want studeren is niet alleen een investering in kennis, maar kan
ook een flinke financiéle uitdaging zijn.
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Wat kost studeren anno 2025?

Volgens het Nibud Studentenonderzoek 2024 kost een uitwonende student gemiddeld zo’n
€1.600 per maand. Dat is inclusief huur, boodschappen, zorgverzekering, vervoer, collegegeld
en overige uitgaven. Over vier jaar loopt dat op tot ruim €76.000. En dan is er nog geen
rekening gehouden met inflatie of extra kosten zoals een buitenlandstage of masteropleiding.

Beleggen met een doel: rust in de tent

Beleggen zonder doel is als een bal zonder lucht. Maar beleggen mét een doel—zoals de
studie van je kind—maakt je rationeler, rustiger en vergroot de kans op succes.
Nobelprijswinnaar Richard Thaler noemt dit mental accounting: het verdelen van geld in
potjes. En het potje ‘studie’ is er één waar je zuinig op bent.

Door elke maand een bedrag te beleggen in een gespreide portefeuille, bouw je vermogen
op. En dankzij het rente-op-rente effect groeit dat vermogen sneller dan je denkt.

Bijvoorbeeld:
e Doel: €76.000 over 17 jaar
e Beleggingsrendement: 6,9% netto
e Maandelijkse inleg: + €190



Begin je later of kies je voor minder risico? Dan moet je meer inleggen of genoegen nemen
met een lager eindbedrag. Spaar je liever met zo’'n 1% rente? Dan is de maandelijkse inleg
zelfs ruim €265...

Periodiek beleggen: slim en stabiel
Veel van mijn klanten beleggen niet omdat ze risico willen nemen, maar omdat ze begrijpen
dat spreiding en tijd hun beste vrienden zijn.

Door maandelijks te beleggen:
e Koop je zowel hoog als laag in (gemiddelde aankoopprijs)
e Wen je aan schommelingen in waarde
e Bouw je consistent vermogen op

Zelfs wie begon in een crisisjaar zag zijn vermogen verdubbelen over 18 jaar. Dat is de kracht
van discipline en een lange adem.

Financiéle rust = emotionele rust

Beleggen voor de studie van je kind is geen gok. Het is een plan. Een plan dat rust geeft.
Want als je weet dat je werkt aan een toekomst waarin je kind zonder zorgen kan studeren,
dan slaap je beter. En ja, af en toe mag je best een rondje geven of een spontane aankoop
doen. Maar het studiepotje? Dat blijft onaangetast.

Wil je weten hoeveel je per maand kunt missen? Of welke beleggingsvorm bij jou past? Ik
help je graag om je doelen inzichtelijk te maken en je geld strategisch in te zetten. Want de
toekomst begint vandaag.



